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nfos pratiques Q

Pumptrack
A disposition (accés en trottinette, vélo, skateboard, rollers...)

Tennis
Prét de matériel a I'Office du tourisme

Bibliotheque
Lundi de 10h00 a 11h0O0 & Vendredi de 16h30 a 18h00

Fun Zone
Ouvert tous les jours de 10h a 16h30, acceés télésiége
Glissade en bouée géante, Saut dans I’eau avec tremplin, tyrolienne

Bike Park

Ouvert tous les jours de 10h a 17h, acces télésiege
7 pistes de bike park

Creche Les Petits Loups
Accueil 3 mois a 6 ans, du lundi au vendredi, de 9h a 17h
Contact & inscription: 04 92 30 92 07

Centre de loisirs FFRAS ACM Montclar
Du lundi au vendredi 8h-18h
Contact & inscription: 06 44 88 56 67

Blocs d’Escalade

Viens tester ton agilité, ton équilibre et ton courage sur des structures
adaptées a tous les niveaux.

Que tu sois débutant ou grimpeur confirmé, défie-toi entre amis dans
une ambiance fun et sportive !

Location Vélo / Trottinette Tout Terrain

Tours les mardi et jeudi

Location pour descente au bord du lac de Serre poncon et possibilité a
17h30 de navette retour Montclar.

Information et Réservation en magasin Sport Confort

Musée du Gaps

Exposition gratuite “De Crésus a I’€uro.. notre monnaie... un voyage
archéologique”, de Gilles Perdrau. Mercredi 14h - 17h

Rendez-vous groupes : 06 67 24 02 44 ou 07 67 06 44 74

Expositions Estivales
* Abeilles, a I'étage de la mairie
e Saint-Léger, a 'office du tourisme

Parcours d’Orientation
3 Parcours disponibles, récupération cartes office du tourisme

Bar a Jeux
Au Café des Arts, en continu de 9h30 a 12h30 puis 15h30 - 18h30
Tous les jours sauf le mardi. Acces 2€

Bar a Vins
Tous les samedis au Café des Arts, de 18h a 20h. Résa 0686929968

Mini-Golf Spécial Nocturne
Tous les mardis, jeudis et samedis Happy hour de 19h a 20h, derniere
entrée a 22h et fermeture a 23

Navettes Montclar - Lac de Serre-Pong¢on
Tous les jours de Juillet & Aout

¢ Horaires départ: 10h40, 15:00 et 18:35
(parking bus derriére les Clarines)

e Horaires retour : 10:55, 15:15, et 18:50 (plage)

Ouverture télésieges

Télésiege du Belvédére : de T0h00 a 17h00
Tous les jours du 04/07 au 30/08

Télésiege de la Bréche : de 1T0h30 a 16h00
Les mercredis, vendredis et dimanches du 05/07 au 30/08
Du mercredi au dimanche du 05/07 au 23/08

Renseignements au 04 92 35 04 36

& Hébergement
Location immobiliére Valcros 04 92 30 59 00
Village Vacances & Loc. Azur & Neige 04 92 35 03 29
Camping Yellow Village 04 92 35 07 08
Les Sapins Bleus 04 92 3184 95
Chalet Grand Cerf 06 44 06 89 95
Les Alisiers 04 92 35 34 80
Hotel Espace 04 92 35 37 00
Hotel Spa Domaine de L'Adoux 04 92 32 5142
Conciergerie Tranquilli’clé 06 58 67 10 66

T

4 Restauration

Le Dormillouse 04 92 35 37 00

Au coeur de I'Adoux 04 92 32 5142
Les Alisiers 04 92 35 34 80
Amendonné 06 88 88 80 11

La Burgerie 07 62 35 49 86

Béati Paoli 07 84 27 65 11

Snack Sotto 06 95 64 68 67

Le Galisson 04 92 614318

Le Café des bains 06 6116 23 87
Pub Le Trappeur O7 87 91 07 87

Le Café des Arts 06 86 92 99 68

La Pause gourmande 06 62 91 80 49
Le Piazza 06 95 95 46 67

& Restauration d'altitude
Les Clapeiries 06 50 88 44 54

A\ Alimentation, tabac & services
Tabac-Presse 04 92 35 07 61
La Ferme aux Saveurs 04 92 35 30 O1
Epicerie Sherpa 04 92 34 62 29
Le Pain montagnard Immeuble le Grand Pavois
Conciergerie Tranquilli’clé 06 58 67 10 66
Le Pressoir de Montclar 06 66 57 78 77
Office du tourisme 04 92 30 92 01
Les Ruchers du Col 06 87 29 80 46

& Beauté & bien-étre
Les bains des bois bains nordiques & spa 06 6116 23 87
L’écrin du ki institut bien-étre 06 50 27 23 55

v

Q Prét a porter & outdoor

St-Jean Sport 04 92 3511 39
Sport Confort 04 92 35 07 93

QO Activités
Rand’o Canyon 06 19 60 90 43
Stretching/Yoga (Laetitia) 06 32 39 57 94
Ferme Au Doux mélézes poneys & alpagas 06 58 5517 25
Sport Confort V7T, VTT DH, VAE & trottinette 04 92 35 07 93
St-Jean Sport trottinette freestyle & skate 04 92 3511 39
Mini Golf, chidteau gonflable & tir a I'arc 06 4104 07 74
Parc des Ecureuils parcours aventure 06 87 42 92 94
Belved'air Parapente 07 68 25 55 61
Atout Evasion 06 99 49 06 13

/A\ONTCLAR

Les 2 valléees

Ubaye Blanche Serre-Pongon



https://www.google.com/search?q=office+du+toursime+montclat&oq=office+du+toursime+montclat&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOTISCAEQLhgNGK8BGMcBGIAEGI4FMggIAhAAGBYYHjIHCAMQABjvBdIBCDU0MDlqMGo3qAIAsAIA&sourceid=chrome&ie=UTF-8&zx=1752065676415&no_sw_cr=1
https://www.google.com/search?q=l%27etrun+du+ki&oq=l%27etrun+du+ki&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOTIJCAEQIRgKGKABMgkIAhAhGAoYoAEyCQgDECEYChigATIJCAQQIRgKGKAB0gEJMTE4NjlqMGo0qAIAsAIB&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.google.com/search?q=sport+confort&sca_esv=5ed3572dacaed608&sxsrf=AE3TifOyKSpjbxmLEcJFu2zd_K__RNq7Pg%3A1749051121786&ei=8WZAaInjL4yxkdUPncWasQE&ved=0ahUKEwjJn7uWi9iNAxWMWKQEHZ2iJhYQ4dUDCBA&uact=5&oq=sport+confort&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAaAhgCIg1zcG9ydCBjb25mb3J0MgoQIxiABBgnGIoFMgsQLhiABBjHARivATIGEAAYFhgeMgYQABgWGB4yBhAAGBYYHjIGEAAYFhgeMgYQABgWGB4yBhAAGBYYHjIGEAAYFhgeMgYQABgWGB5IuxNQAFilEnAAeAGQAQCYAXmgAaEKqgEDNy42uAEDyAEA-&sclient=gws-wiz-serp
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MARCHE
LOCAL
Place de la
mairie

ANIMATIONS GRATUITES DE LA COMMUNE
EVENEMENTS PONCTUELS / RECURRENTS

Dimanche 26 Lundi 27 Mardi 28 Mercredi 29 Jeudi 30 Vendredi 31 Samedi 01

POT D’ACCUEIL
avec Ju
Place de la
mairie

CRACOTTE LA
MASCOTTE

DEGUSTATION
Ferme aux
Saveurs

PILATES
Laétitia
10€, salle polyvalente
Sur réservation 06.32.39.57.94

SOPHROLOGIE

Café des Arts
12€

ATELIER CREATIF
& BRACELETS
Avec Ju

Point RDV Office Tourisme
Puis Place de la Mairie

YOGA
Laetitia
18h15-19h15
10€, salle
loolyvalente
0632395794 CONCERT
DANSANT
Variétés
Internationales
Dunkan

Café des Arts

VEILLEE LOUP GAROU
Avec Ju

Point RDV Mairie
Puis Salle Polyvalente
Vusqu’a 23h

JEUX DIVERS
Balles, raquettes, frisbee
Avec Ju

Point RDV Office Tourisme
Puis Terrain de Foot

APERO JEUX DE SOCIETE
Avec Ju

Point RDV Office Tourisme
Le Galisson

DIFFUSION
HONEYLAND

Salle
Polyvalente

MINI-GOLF
NOCTURNE
Mini-Golf

Happy hour

19h - 20h
Derniére entrée
22h

Fermeture 23H

Semaine 26/07 au 01/08

Gilles Perdrau

LOTO
DICHSJM

Place de la
mairie

STRETCHING
Laetitia
10€, salle
polyvalente
CHANT SORTIE TROTT
Café des Arts, Cerer2 sl /s PARK
Sylvain Sport Confort
10€ A partir de 10h
Avec moniteur
YOGA PARENTS-ENFANTS > g ans
Laetitia Reéservation en
11h-11h45 [N,
10€, salle polyvalente 04.92.35.07.93
06.32.39.57.94
EXPOSITION
GRATUITE
Musée du Gaps
“De Crésus a
/’Euro...
Notre
imonnaie...
Un voyage
larchéologique”,

DIFFUSION PONYO SUR LA
FALAISE
Avec Ju

Point RDV Mairie
Puis Salle Polyvalente

APERO FESTIF
Anouschka
Café des Arts

Atelier danse intuitive nature
18h30-20h, 25€

Apéro Plancha
20h, 15-18€

06.86.92.99.68

Ql GONG
Café des Arts
12€

SORTIE
L’ODYSSEE
TROTT
Sport Confort

A partir de 14h

Avec moniteur

Haut des Piolles
POTERIE  /ysqu'au bord du
avec Nelly  Jac

IMusée du GAPS Réservation en

lAdhésion magasin
10€/an
Molkky
Avec Ju

Point RDV Office Tourisme
Puis lieu a déterminer

MINI-GOLF
NOCTURNE
Mini-Golf
Happy hour
19h - 20h
Derniére entrée
22h
Fermeture 23H CONCERT
Musique
Irlandaise
Sligo

La Grosse Pierre

+d’'infos

ATELIER CREATIF
& BRACELETS
Avec Ju

Point RDV Office Tourisme
Puis Place de la Mairie

BATAILLE D’EAU
Avec Ju

Point RDV Office Tourisme
Puis Terrain de Foot

04 92 30 92 01
www.montclar.com

BAR A VINS
Café des Arts

Résa planches
dinatoires
0686929968

MINI-GOLF
NOCTURNE
Mini-Golf

Happy hour
19h - 20h

Derniere entrée
22h

Fermeture 23H

SOIREE
THAITIENNE

Adulte 30€
-12 ans 20€
Réservation
0661162387
Les Bains des
Bois



